OBILJEZAVANJE 10 GODINA

Klub osoba

KLUBA OSOBA S DIJABETESOM
<Za bolji zivot”

“Za bolji zivot”

18.3. 2019. - 13:30 sati - Najavna emisija na Obiteljskom Radiu Ivani¢ u emisiji ,,O udrugama®“
24.3. 2019. - 11:00 sati - Radijska emisija na Obiteljskom Radiu lvani¢ ,Tko, Sto, zasto?“ gost
Zrinka Mach, spec. gerontolog, predsjednica Hrvatskog Saveza dijabetickih
udruga
Tema: ,Nove smjernice u prevenciji i lijecenju dijabetesa“
29. 3.2019. - 9:00— 11:00 sati Javna akcija mjerenja tlaka.i Secera u krvi u centru Klostar Ivanica
29.3. 2019. - 17:00 sati - Javno predavanje u Domu Alojz Vulinec, Ivani¢-Grad - predavac
dr. med. Anica Badanjak, internist-endokrinolog, dijabetolog sa Sveucilisne
klinike ,Vuk Vrhovec”

NRAVAN =

4.4.-7.4. 2019. - Sudjelovanje ¢lanova Kluba na 14. Kongresu osoba sa secernom bolescu
Hrvatske
Travanj 2019. - Susret s udrugama dijabeticara

29.4. 2019. — 9:00 — 11:00 sati - Javna akcija mjerenja tlaka i Secera u krvi u centru Kriza
29.4.2019. — 17:30 sati - Javno predavanjeru Domu Alojz Vulinec, Ivani¢-Grad — predavac Davor
Skeledzija,rednik portala nalnzulinu.com. Dugogodisnji volonter i aktivist
drustva Veliki za Male sa Secernom bolescu.
U sklopu predavanja - Predstavljanje broSure o dijabetesu i 10. obljetnici

w Kluba osoba s dijabetesom ,,Za bolji zivot“

2.5.i3.5.2019. -Edukacijske radionice o pravilnoj prehrani i redovitoj tjelesnoj aktivnosti
u_Srednjoj skoli ,Ivan Svear*.

5.5. 2019. — 11:00 sati- Radijska emisija na Obiteljskom Radiu Ivanic¢ ,Tko, sto, zasto” gost dipl.
psih. Ljiljana Vukota, dobitnica nagrade Ponos Hrvatske 2015., voditeljica
Centra za psiholosku pomoc¢ Udruge , Sve za NJU“ Tema: Koliko smo
odgovorni prema nasem zdravlju, nasa uloga kao pojedinca“

9.5.2019. — 9:00 -11:00 sati — Javna akcija mjerenja tlaka i Secera u krvi u centru Ivani¢-Grada

10.5.2019. Svecana Skupstina Kluba osoba s dijabetesom ,,Za bolji Zzivot” uz dodjelu
zahvalnica svim zasluznim pojedincima i organizacijama

Tijekom cijele godine provodimo redovne planirane aktivnosti (mjerenja, predavanjai dr.). Redovne i javne akcije mjerenja tlaka i
Secera u krvi provode med. sestre Patronazne sluzbe Doma zdravlja ZagrebaCke Zupanije, ispostava Ivani¢-Grad. Informacije o
svim aktivnostima dostupne na fb stranici Kluba.
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